Tiltaksplan miljg Akuttpost

Problemstilling ved innleggelse (kort- for eksempel selvmordsfare, mistanke om psykose, mistanke
om manisk episode 0sv.):

Tiltak og mal (for eksempel stabilisere dggnrytme/lage dagsplan/kriseplan/tilrettelegge for fysisk
aktivitet/tilnaeerming):

Gjenstander tatt ut fra pasientrom (skal alltid tas ut) (snorer (ogsd pd klzer)/ledninger,
knuselige gjenstander, skadelige gjenstander):

Tilsyn (vdken/ved spvn/maltid):

Utgang (med/uten folge, andre avtaler):

Besgk (av hvem, hvor lenge, pd rom/besgksrom/ute osv. ):

Permisjon (ndr, kriterier for retur til post):

Skole (ndr er det aktuelt, begrunnelse for d eventuelt avvente skole):

Er det gjennomfgrt kartleggingssamtale med pasienten? (Hvis ja, kan svarene med fordel skrives
her. Aggresjonstriggere/varselsignaler/tiltak):

Ressurser hos pasienten (hva liker pasienten d gjore, fritidsaktivitet/hobby):

Observasjonspunkter (tilpasset problemstilling):



