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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte og hvor de skal dra på 
besøk 

Uke 10 
KvIP middag: 
Onsdag  
5. mars 
 
 KvIP 
besøksdag: 
Torsdag  
6. mars 

Haukeland Universitetssykehus, Helse Bergen Klinikk 
Psykisk helsevern for Barn og Unge, Akuttpost  
 
Besøksadresse: Glassblokkene, Blokk 1, 2. etasje i 
Haukelandsbakken 15 

 
(Fra Bystasjonen går det kollektivtransport til Haukeland 

sykehus, for eksempel den nye bybanen (Bane 2). Fra det 

stoppestedet er det 2 min gange til Glasblokkene hvor vi 

holder til. Det enkleste er å laste ned Skyss-appen for 

billett). 
 

Kontaktperson: Eva Mørkedal, 98069759 

Hotell:  
 

Kveldsmåltid: 

 Besøksleder: Astrid Bredal Eriksen, psykologspesialist,   
 UNN 
  
 Overlege: Andras Vikar, Helse Førde 
 
 Leder eller fagutvikler: Inger-Lise Olsen, Ahus 
 
 Psykologspesialist/psykolog: Dekkes av Astrid 
 
 Miljøterapeut:  
 Siw Kristin Moen, Sykehuset Innlandet (får anledning   
 til å observere besøkslederrollen)  
  
   
 Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 
 
 Brukerrepresentant:  
 Brukerrepresentant:  

Nina Auro, seksjonsleder, til Sykehuset 
Innlandet 
 
Eva Mørkedal, spesialsykepleier, besøksleder, 
til Sykehuset i Vestfold 
 
Ingvild B. Morton, overlege, til UNN 

 
Bjarte Bønes Bruntveit, psykologspesialist, til 
Sykehuset i Østfold 
 
Kristian James Monen Macaulay, 
fagvernepleier  
 
Andre Olsen, ass. Seksjonsleder 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

 Uke 15  
 KvIP 
 middag:    
 Mandag 7.   
 april 
 

 KvIP 
 besøksdag:   
 Tirsdag 8. april 

Nordlandssykehuset 
Akuttenhet for ungdom 
 
Besøksadresse: Kløveråsveien 100, 8076 Bodø  
 
Kontaktperson: Marthe Lund Austvik, 47623275  
 
Hotell:  
 
Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Inger Synnøve Valen, psykiatrisk sykepleier, 
Helse Fonna 

 

 Overlege: Sadaf Malik, Ahus 
 
Leder eller fagutvikler: Rita Danese, OUS  

 

Psykologspesialist/ psykolog: Klara Michelsen, Sykehuset 
i Vestfold 

 

Miljøterapeut: Sara Mylvaganam, Stavanger 
Universitetssykehus 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 

Marthe Lund Austvik, ass.enhetsleder, 
spes.spl., besøksleder, til Ahus 
 
Trond Andreassen, enhetsleder, til St. Olavs 
 
Jonas Møller, psykolog, til Sykehuset i Vestfold 
 
Wenche Jøllanger, vernepleier, til Helse Nord-
Trøndelag 
 
Stig Rune Rørvik, overlege, til Vestre Viken 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 20 
KvIP middag: 
Mandag 12. mai 

 

KvIP 
besøksdag: 
Tirsdag 13. mai 

UNN 
Ungdomspsykiatrisk seksjon 
 
Besøksadresse: Hansine Hansensvei 92, 9019 Tromsø 

Kontaktperson: Venke Kopland, 45258396  

  Hotell:  
 
  Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Helena Falck, psykologspesialist, Vestre Viken 
 

 Overlege: Ingvild Morton, Helse Bergen  
 
Leder eller fagutvikler: Marianne Jønsberg, Sykehuset i 
Vestfold  

 

Psykologspesialist/ psykolog: Dekkes av Helena  

 
Miljøterapeut: Lene Sørensen, psykiatrisk sykepleier, 
Helse Møre og Romsdal  
 
Observatører: Kari og Mathea  
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Venke Kopland, enhetsleder, til Sykehuset i 
Vestfold 
 
Agnes Syversen , overlege, seksjonsleder, til OUS 
 
Astrid Bredal Eriksen, psykologspesialist, 
besøksleder, til Helse Bergen 
 
Viggo Dalseth, fagutvikler, til Helse Førde 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 21 
KvIP middag: 
Tirsdag 20.mai 

 

KvIP 
besøksdag: 
Onsdag 21. mai 

Sykehuset Østfold, Kalnes 
Ungdomspsykiatrisk seksjon (UPS)  
 
Besøksadresse: Kalnesveien 300, 1714 
Grålum 

 

Kontaktperson: Magnus Sjøstrand, 48139435  
 

Hotell:  
 

Kveldsmåltid:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Besøksleder: Beate Olsbø Nilsen, seksjonsleder, Helse 
Møre og Romsdal 

 

 Overlege: Julie Sofie Hodøl, Sykehuset Innlandet  
 
Leder eller fagutvikler: Dekkes av Beate 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Bjarte Bønes Bruntveit, 
Helse Bergen 

 

Miljøterapeut: OUS (Navn kommer) 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Magnus Sjøstrand, psykologspesialist, 
besøksleder, til Sørlandet Sykehus  
 
Thomas Wilberg, seksjonsleder  
 
Hans Håkansson, overlege, barne- og 
ungdomspsykiater - reserve 

 
Maria Therese Hansen, miljøterapeut, til Vestre 
Viken 
 
Stine Marie Arnesen, fagutviklingsrådgiver, 
spesialsykepleier, til Stavanger 
Universitetssykehus 
 
Kari-Anne Fosby, barne- og ungdomspsykiater, 
til Sykehuset i Telemark 
 
Inge Herman Stokkedalen, miljøterapeut 
(reserve)  
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 21 
KvIP middag: 
Onsdag 21.mai 

 

KvIP 
besøksdag: 
Torsdag 22. mai 

Akershus universitetssykehus 
Ungdomsklinikken (UK) 
 
Besøksadresse: Sykehusveien 55, 1474 Nordbyhagen  
 
Innkjøring fra Gamleveien, Inngang 7 
 
Kontaktperson: Inger-Lise Olsen, 924 35 097  

 

Hotell:  
 

Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Marthe Lund Austvik, Ass. Enhetsleder, 
Nordlandssykehuset  

 

 Overlege: Kristin Kalvenes, Sykehuset i Vestfold  
 
Leder eller fagutvikler: Mona Westby, Vestre Viken  

 

Psykologspesialist/ psykolog: Ingvild Skodje Grødal, Helse 
Møre og Romsdal 

 

Miljøterapeut: Ole Tom Espestøyl, Helse Nord-
Trøndelag 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bård Sjøberg, enhetsleder, besøksleder, til 
Sykehuset Telemark 

 
Inger-Lise Olsen, seksjonsleder, til Helse Bergen 
 
Linn Ingunn Lynum, psykologspesialist, til OUS 
 
Sadaf Malik, overlege, til Nordlandssykehuset  
 
Miljøterapeut, til St. Olavs 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 23 
 
KvIP middag: 
Mandag 2. juni 
 
KvIP 
besøksdag: 
Tirsdag  
3. juni 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stavanger universitetssykehus, Helse Stavanger HF 
Akutt ungdomspsykiatrisk avdeling N1 og M1  
 
Besøksadresse: Møterom Freud, BUPA bygget, Gerd 
Ragna Bloch-Thorsens gate 25, 4011 Stavanger 

 

Kontaktperson: Pål S. Lode, 51515121/95363390 

Hotell:  

 Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Marianne Davidsen, psykologspesialist, 
Sørlandet Sykehus 

 

 Overlege: Rannveig Sæthre, Helse Nord-Trøndelag 
 
Leder eller fagutvikler: Stine Marie Arnesen, Sykehuset 
Østfold 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Dekkes av Marianne 
 
Miljøterapeut: Anita Celius Trulsen, Sykehuset i 
Vestfold 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ine Margrethe Hansen, avdelingsoverlege, 
besøksleder, til Helse Fonna  
 
Rune Nilsen, psykologspesialist, til Vestre 
Viken 
 
Pål Strandenæs Lode, postleder M1, 
sykepleier, til Helse Nord-Trøndelag 
 
Sara Mylvaganam, helsefagarbeider, til 
Nodlandssykehuset 

 
Arne Øyvind Barth-Larsen, miljøterapeut, til 
Helse Førde  
 
Anne Omland, vernepleier, reserve 
 
Håkon Berget, psykologspesialist, reserve 
 
Asbjørn Lindland, seksjonsleder  
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 22 
KvIP middag: 
Tirsdag 3. juni  

 

KvIP 
besøksdag: 
Onsdag 4. juni 

Oslo Universitetssykehus  
Akutt døgnbehandlingsenhet 
 
Besøksadresse: Sognsvannsveien 55, 0372 Oslo 

Ankomst med taxi eller så tar man trikk til Rikshospitalet 
og går ca. 15 minutter oppover Sognsvannsveien til 
toppen. 

 

Kontaktperson: Tarje Tinderholt, 92 81 32 23  
 

  Hotell:  
 

  Kveldsmåltid:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Besøksleder: Elisabeth Haukenes, psykiatrisk sykepleier, 
Sykehuset Telemark 

 

 Overlege: Agnes Syversen, UNN 
 
Leder eller fagutvikler: Helga Martine Ottesen, 
Sykehuset Innlandet 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Linn Ingunn Lynum, Ahus 
 

Miljøterapeut: Liv Berntine Bakke, Vestre Viken 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 
  Brukerrepresentant: 

 
Tarje Tinderholt, enhetsleder, fagutvikler, 
besøksleder, til Helse Møre og Romsdal 

 
Anna Kristine Strand Garås, psykologspesialist, 
til Sykehuset Innlandet 

 
Rita Danese, leder, til Nordlandssykehuset 

 
Overlege, til Sørlandet sykehus 
 
Miljøterapeut, til Sykehuset Østfold 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 23 
 

KvIP middag: 
Tirsdag 9. 
september 

 

KvIP 
Besøksdag: 
Onsdag 10. 
september 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Sørlandet sykehus HF  
 ABUP, døgnenhet  
 

 Besøksadresse: Andreas Kjærsvei 93, 4615 Kristiansand  

 
 Kontaktperson: Marianne Davidsen, 
 37075150/ 95831941  
 
 Hotell:  
 
 Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Magnus Sjøstrand, psykologspesialist, 
Sykehuset Østfold  

 

 Overlege: OUS (navn kommer) 
 
Leder eller fagutvikler: Anita Kristensen Hystad, Helse 
Fonna 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Dekkes av Magnus 
 

Miljøterapeut: Anne Regine Sveen, St.Olavs 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 

Marianne Davidsen, psykologspesialist, 
besøksleder, til Stavanger Universitetssykehus 
 
Armin Sangachin, enhetsleder, til Helse Fonna 

 
Nina Gisken Brekke, overlege, til Helse Førde 

 
Markus Mortensen, barnevernspedagog, 
mljøterapeut, til Helse Møre og Romsdal  
 
Marianne Fardal, assisterende enhetsleder 
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Tidspunkt   Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 38 
 
KvIP middag: 
Tirsdag 16. 
september 

 

KvIP 
besøksdag: 
Onsdag  
17. september 

Sykehuset i Vestfold, Tønsberg 
Ungdomspsykiatrisk seksjon 
 

Adresse: Håkon V´s gate 17A, 3116 Tønsberg 

 
Kontaktperson: Sindre Vevle, koordinator, 

miljøterapeut, 46835780  

 

Hotell:  
 

  Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Eva Mørkedal, spesialsykepleier, Helse Bergen 
 

 Overlege: Cecilie Kragelund Aas, Sykehuset i Telemark 
 
Leder eller fagutvikler: Venke Kopland, UNN 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Jonas Møller, 
Nordlandssykehuset 

 

Miljøterapeut: Sigrid Underlid, Helse Førde  
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 
 Brukerrepresentant: 

Marianne Jønsberg, seksjonsleder, til UNN 

 

Anita Celius Trulsen, miljøterapeut, til 

Stavanger Universitetssykehus 

 

Klara Michelsen, psykologspesialist, til 

Nordlandssykehuset 

 

Sindre Vevle, koordinator, miljøterapeut, 

besøksleder, til Helse Nord-Trøndelag 

 

Kristin Kalvenes, overlege, til Ahus 
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 Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 39 
 

KvIP 
middag: 
Onsdag 
24. sept 

 

KvIP 
Besøksdag: 
Torsdag 
25. sept 

Sykehuset Innlandet 
BUP døgn, Akuttenhet 
 
Besøksadresse: Sanderud sykehus, Bygg 43, inngang B, 
Peter Skreddersveg 34, 2312 Ottestad 

 

Kontaktperson Helga Martine Ottesen, enhetsleder, 
48046930  

 

Hotell:  
 
Kveldsmåltid:  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Besøksleder: Eskil Vangen Klungerbo, spes. Miljøterapeut, 
St. Olavs 

 

 Overlege: Margrethe Aasen, Helse Møre og Romsdal 
 
Leder eller fagutvikler: Nina Auro, Helse Bergen 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Anna Kristine Strand Garås, 
OUS 

 
Miljøterapeut: Dekkes av Eskil 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 

Helga Martine Ottesen, enhetsleder, til OUS 
 
Marte Hågenrud, psykologspesialist, til Helse 
Nord-Trøndelag 
 
Julie Sofie Hodøl, overlege, til Sykehuset Østfold 
 
Siw Kristin Moen, besøksleder, miljøterapeut, til 
Helse Bergen og Vestre Viken 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 42 
 
KvIP 
middag: 
Tirsdag 
14. 
oktober 

 

KvIP 
besøksdag: 
Onsdag 15. 
oktober 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Helse Nord-Trøndelag 
BUP sengepost, Sykehuset Levanger 
 
Besøksadresse: Sykehuset Levanger, Kirkegata 2, 7601 
Levanger 
 
Kontaktperson: Veronica Røyseng, 93483470  
 
Hotell:  
 
Kveldsmåltid:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Besøksleder: Sindre Vevle, fagutvikler, Sykehuset i Vestfold 
 

 Overlege: Inger Anne Hovde Finholt, Vestre Viken 
 
Leder eller fagutvikler: Pål S. Lode, Stavanger 
Universitetssykehus 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Marte Hågenrud, 
Sykehuset Innlandet 

 

Miljøterapeut: Wenche Jøllanger, 
Nordlandssykehuset 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 

  Rannveig Sæthre, barne- og    

  ungdomspsykiater, til Stavanger   

  Universitetssykehus 

 

Vibeke Bjørum, psykologspesialist, 

besøksleder, til Helse Førde 

 
Ole Tom Espestøyl, miljøterapeut, til Ahus 
 
Veronica Røyseng, konstituert seksjonsleder 
 
Trude Emilsen, overlege, til St. Olavs 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 42 
 

KvIP middag: 
Onsdag 15. 
oktober 

 

KvIP 
besøksdag: 
Torsdag 16. 
oktober 

Ålesund sykehus, Helse Møre og Romsdal 
Døgnseksjonen PHBU (Psykisk helsevern barn og 
unge) Akutt- og utgreiingseining Ålesund 
 
Besøksadresse: Geilebergvn. 18, 6026 Ålesund 

Kontaktperson: Beate Olsbø Nilsen, 93036938 

Hotell:  

  Kveldsmåltid:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Besøksleder: Tarje Tinderholt, fagutvikler, OUS 
 

 Overlege: Ingrid Skogvold, Helse Fonna 
 
Leder eller fagutvikler: Lene Melby, Sykehuset Telemark 
(dekkes også av Tarje) 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Marthe Oldren Smørdal, 
St. Olavs 

 

Miljøterapeut: Markus Mortensen, Sørlandet 
sykehus 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Beate Olsbø Nilsen, seksjonsleder, 
besøksleder, til Sykehuset Østfold  
 
Katrine Vik, teamkoordinator, miljøterapeut, til 
Sykehuset Telemark  
 
Ingvild Skodje Grødal, psykologspesialist, til 
Ahus 
 
Margrethe Aasen, overlege, til Sykehuset 
Innlandet  
 
Lene Sørensen, miljøterapeut, til UNN 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 43 
 
KvIP middag: 
Onsdag 22. 
oktober 

 

KvIP 
besøksdag 
Torsdag 23. 
oktober 
 

Helse Førde 
Ungdomspost psykisk helsevern  

 

Besøksadresse: Støabygget, Svanehaugvegen 7, 6812 
Førde 
 
Kontaktperson: Frank Kalstad, 41530623  

Hotell:  

Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Vibeke Bjørum, psykologspesialist, Helse 
Nord-Trøndelag 

 

 Overlege: Nina Brekke, Sørlandet Sykehus 
 
Leder eller fagutvikler: Viggo Dalseth, UNN  

 

Psykologspesialist/ psykolog: Dekket av Vibeke  
 

Miljøterapeut: Arne Øyvind Barth-Larsen, Stavanger 
Universitetssykehus 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Frank Kalstad, Leder, fagutvikler, til Vestre 
Viken 
 
Jill Kristin Ospehaug, psykologspesialist, 
besøksleder, til St. Olavs 
 
Andras Vikar, overlege, til Helse Bergen 
 
Sigrid Underlid , miljøterapeut, til Sykehuset i 
Vestfold  
 
Vibeke Neteland Gåsdal, miljøterapeut, til 
Helse Fonna 
 
Maria Hagerud Sætre (i permisjon) 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 44 
 

KvIP 
middag: 
Onsdag 29. 
oktober 

 

KvIP 
besøksdag:
Torsdag 30. 
oktober 

St. Olavs 
BUP Lian Akuttenheten  
Besøksadresse: Vådanveien 49, Lian 
 
Kontaktperson: Stig Morten Lien,   
 
Hotell:  
 
Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Jill Kristin Ospehaug, psykologspesialist, 
Helse Førde 

 

 Overlege: Trude Emilsen, Helse Nord-Trøndelag  
 
Leder eller fagutvikler: Trond Andreassen, 
Nordlandssykehuset  

 

Psykologspesialist/ psykolog: Live Olea Alstad 
Danielsen, Sykehuset Telemark 

 

Miljøterapeut: Ahus (navn kommer) 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  John Andre Aasen, seksjonsleder,  
 
  Stig Morten Lien, ass. Seksjonsleder, til Sykehuset   
  i Telemark 
 
  Eskil Vangen Klungerbo, spes. miljøterapeut,   
  besøksleder, til Sykehuset Innlandet 
   
Marthe Oldren Smørdal, psykologspesialist, til 
Helse Møre og Romsdal 

 
Anne Regine Sveen, master i psykologi, 
spesialmiljøterapeut, til Sørlandet Sykehus 
 
Hanne Greger, overlege, reserve  

 
Camilla Sivertsen Lello, miljøterapeut, sykepleier, 
reserve  
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 45 
 

KvIP 
middag: 
Mandag 3. 
november 

 

KvIP 
besøksdag: 
Tirsdag 4. 
november 

Helse Fonna, Haugesund sykehus, 
BUP Haugesund, v/ BUP Døgn  
 
Besøksadresse: Vinjesgate 10, 5522 Haugesund. 

 

Kontaktperson:  Anita Kristensen Hystad,  94039656 

Hotell:  

Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Ine Margrethe Hansen, overlege, 
Stavanger Universitetssjukehus 

 

 Overlege: Dekkes av Ine Margrethe  
 
Leder eller fagutvikler: Armin Sangachin, Sørlandet 
sykehus 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Line Jacobsen, Vestre 
Viken 

 

Miljøterapeut: Vibeke Neteland Gåsdal, Helse 
Førde 
 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 4 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marit Elise Lier, funksjonsleder, sykepleier  
 
Inger Synnøve Valen, psykiatrisk sykepleier, 
miljøterapeut, besøksleder, til 
Nordlandssykehuset 
 

  Anita Kristensen Hystad, fagansvarlig, psykiatrisk    
  sykepleier til Sørlandet Sykehus 
 
Ingrid Skogvold, overlege, til Helse Møre og 
Romsdal 
 
Lars Ekeland, psykologspesialist, til Sykehuset i 
Telemark 
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Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 46 
 

 
KvIP 
middag: 
Tirsdag 11. 
november 

 

KvIP 
besøksdag: 
Onsdag 12. 
november 

Vestre Viken 
BUPA akutt og spise-forstyrrelser, 
Enhet for akutt  
 
Adresse: Valbrottveien 17, Drammen 
 
Tog fra Oslo lufthavn går jevnt (flytog og NSB), derfra 
mulig drosje fra Drammen stasjon til  
Valbrottveien (tar i underkant av 10 minutter) 
 
Kontaktperson: Mona Westby 
 
Hotell:  
 
Kveldsmåltid:  

 

 

Besøksleder: Siw Kristin Moen, sykepleier, Helse Møre 
og Romsdal  

 

 Overlege: Stig Rune Rørvik, Nordlandssykehuset  
 
Leder eller fagutvikler: Frank Kalstad, Helse Førde  

 

Psykologspesialist/ psykolog: Rune Nilsen, Stavanger 
Universitetssykehus 

 

Miljøterapeut: Maria Therese Hansen, Sykehuset i 
Østfold 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Mona Irene Westby, avdelingsleder, til Ahus 
 
Helena Falck, psykologspesialist, besøksleder til 
UNN 
 
Liv Berntine Bakke, miljøterapeut, til OUS 
 
Inger Anne Hovde Finholt, overlege, til Helse Nord-
Trøndelag 
 
Line Jacobsen, psykologspesialist, til Helse Fonna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



KvIP BESØKSKABAL 2025 - Versjon 0.1 
 
 

16.01.2025 KvIP Besøkskabal 2025 v.01 
 
 
 

  

 

 

 

Tidspunkt Vertsenhet Besøksteam Vertsenhetens ansatte 

Uke 46 
 

KvIP 
middag: 
Onsdag 12. 
november 

 

KvIP 
besøksdag: 
Torsdag 13. 
november 

Sykehuset Telemark, Skien 
Ungdomspsykiatrisk senter (UPS)  
 
Besøksadresse: Sykehuset Telemark 
Postboks 2900 Kjørbekk 
3710 Skien 

 

Kontaktperson: Lene Melby, 47767015  
 
Hotell:  
 
Kveldsmåltid:  

Besøksleder: Bård Sjøberg, enhetsleder, Ahus 
 

 Overlege: Kari-Anne Fosby, Sykehuset Østfold 
 
Leder eller fagutvikler: Stig Morten Lien, St. Olavs 

 

Psykologspesialist/ psykolog: Lars Ekeland, Helse 
Fonna 

 
Miljøterapeut: Katrine Vik, Helse Møre og Romsdal 
 
Antall fagpersoner i besøksteamet: 5 

 
Brukerrepresentant:  
 

  Brukerrepresentant: 
 
 
 
 
 

 

Lene Melby, seksjonsleder, barnevernspedagog, 
til Helse Møre og RomsdalNord 
 
Live Olea Alstad Danielsen, psykolog, til St. Olavs 
 
Cecilie Kragelund Aas, barne og 
ungdomspsykiater, overlege, til Sykehuset i 
Vestfold 
 
Elisabeth Haukenes, besøksleder, psykiatrisk 
sykepleier (ansvarsvakt), til OUS 
 


