akuttnettverket

Nettverk for evaluering, fagutvikling og kvalitetsforbedring i akuttpsykiatri

Akuttnettverkets nasjonale samling 24. og 25 april 2023

HOVEDTEMA: Likeverdig akuttpsykiatrisk behandling til alle?

Hovedtemaet for varens samling i Akuttnettverket er spgrsmalet om vi gir likeverdige tjenester til
alle pasienter i akuttpsykiatrien.

Denne gangen gjennomfgres samlingen i et hybridformat og tirsdag 25. april blir foredragene tilgjengelige
via streaming.

For de som deltar fysisk blir det vanlig program mandag og tirsdag. Pa dag én vil det vaere flere foredrag i
plenum. Det blir ogsa parallellsesjoner for undergruppene i tillegg til workshop om hvordan sgke stgtte til
prosjektideer, hvordan skrive kronikker, og hvordan gjgre implementeringsarbeid i praksis.

Dag to blir streamet med flere innlegg med ulike perspektiver pa om vi gir likeverdige tjenester til alle
pasienter, uavhengig av kulturell bakgrunn, fysiske funksjonshemninger eller andre forhold. Praktiske forhold
for & gi bedre behandling til disse gruppene presenteres som hva vi kan gjgre nar ting haster og sprak

kommer i veien for a forsta hverandre.

Program pr. 22.03.2023 — endringer kan komme.

Mandag 24. april kl. 09.00 - 17.30

09:00 -
10:00 REGISTRERING
10:00 -
15:30 PLENUM
10:00 Velkommen v/Johan Siqveland, leder av Akuttnettverket, og Magnus Sj@strand, leder av
) programkomiteen. Presentasjon av radet.
10:15 — | Hering - Nasjonal faglig retningslinje for forebygging av selvmord i psykisk helsevern og tverrfaglig
11:00 spesialisert rusbehandling (TSB) v/Karin Irene Gravbrgt, seniorradgiver, Helsedirektoratet.
11:00 — | Aggresjon og tvang fra pasientens og ansattes perspektiv v/@yvind Lockertsen, spesialsykepleier og
11:45 fgrsteamanuensis ved OsloMet/SIFER
11:45 - Pause
12:00
12:00 - | Overgangen mellom BUP & VOP fra tre perspektiver, v/Veronica Lockertsen,
12:45 fersteamanuensis ved OsloMet
13:00 - )
14:00 | Lunsj
14:00 — | Rusutlgst psykose v/Eline Rognli, forsker, Seksjon for klinisk rus- og avhengighetsforskning, Oslo
14:45 universitetssykehus HF
14:45 - Pause
15:00
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Mandag 24. april forts.

15:00 - 17:30 Parallellsesjoner

Implementering og fagutvikling

Leer a skrive kronikker og
debattinnlegg. v/Gunn Helen
Kristiansen og Else Merete Thyness

Hvordan sgke stgtte til prosjektideer?
v/Johan Siqveland, seniorforsker.

Hvordan fa til implementering?
v/Magnus Sjgstrand, psykolog

Akuttavdeling voksne
Mgterom: plenumssal

e VRsimulering av
pasientperspektivet, Sykehuset
Telemark

e Foredrag

Akutteam
Moterom:

e  Akuttpsykiatri pa hjemmebane —
pasientens. Liv Jerven, Sykehuset
Innlandet

e Foredrag

Akuttenhet/team Barn og unge
Mgterom:

e DBT prosjekt fra @stfold
e Foredrag

19.30

Middag i plenumssalen
Musikkinnslag ved Vebjgrn Leite Olsen pa saksofon og Havard Alisgy Sgvig pa piano.
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Tirsdag 25. april 2023, kl. 09:00-14:00
Dagens program blir ogsa streamet.

09:00 = Plenum
13:00
09:00 Hvordan ivaretas pargrende nar det svikter i tjenesten v/Anne Grethe Terjesen, fagsjef for
09:30 Pargrendealliansen.
09:30 — Ekstrem selvskading — hva vet vi? v/Tuva Langjord, Phd-student/psykolog OUS, NAPP/Seksjon for
10:00 personlighetspsykiatri, presenterer funn fra forskningsprosjektet «Ekstrem selvskading».
Nar klokken tikker og spraket svikter - hvordan kan vi tilrettelegge for god kommunikasjon i en akutt
10:00 - . . o . . L. o o 4 .
situasjon nar vi mgter pasienter vi ikke deler felles sprak med. v/Ashley Lunde, Radgiver ved
10:30 . . .
Mangfold, likeverd og migrasjonshelse
10:30- Pause
11:00

11:00 — | Hvem skal fa? Om likeverdige tjenester i psykisk helsevern v/Karin Holt, spesialradgiver ved RVTS @st

11:45 og Ahus.

11:45 -
12:30 Transkulturelle perspektiver i akuttpsykiatri v/Shoaib Khan, psykolog ved Bufdir.

12.30- Avslutning og oppsummerin
13.00 g 08 opp 8
13.00 -

_ L o . I
14.00 LUNSJ - Vel hjem — og pa gjensyn!

Neste samling: 23. og 24. oktober 2023
Sted: Clarion Hotell & Congress Oslo Airport

Om Akuttnettverket
Akuttnettverket er et landsomfattende fagnettverk i regi av de fire regionale helseforetakene.

Formalet er kvalitetsforbedring, fagutvikling og erfaringsutveksling i akutt-tjenestene innen psykisk

helsevern i spesialisthelsetjenesten. Akuttnettverket bestar av brukerorganisasjoner og
akuttenheter (avdelinger/team) for psykisk helsevern for bade voksne og barn og unge.
Les mer pa www.akuttnettverket.no.



http://www.akuttnettverket.no/

