
Skype for Business 
Hva er Skype for Business? 
Skype for Business er et nettmøte program med flere ulike funksjoner som direktemelding, video- og 

telefonsamtale. Skype og Skype for Business er to programmer som ligner på hverandre, men de er 

ikke identiske. Hvis du har allerede har lastet ned Skype på din enhet betyr ikke dette at du også har 

Skype for Business – Skype og Skype for Business er to separate programmer. Skype for Business er 

anbefalt for bruk i arbeid, og tillater nettmøter med opptil 250 personer.  I tillegg er programmet 

kryptert med sterkere godkjenning, og bedrifts grad sikkerhet. Skype for Business er en del av 

Microsoft 365-produktserien. Det er gratis å laste ned, og det finnes ulik program-nedlastning for 

Mac og Windows.  

 

Hvordan bli med i et nettmøte via Skype for Business Web app? 
Dette er en bruksanvisning som viser hvordan man blir med i et nettmøte gjennom en møteinvitasjon 

uten å ha en Skype for Business bruker. 

 

1. Åpne møteinvitasjonen du har fått tilsendt på mail 

2. Trykk på «Bli med i elektronisk møte» 

 
3. Trykk på «Bli med i Skype for Business Web App i stedet» 

 
 

 

 

 

 

 



4. Trykk på «last ned og innstaller Plugin-modul for appen for Skype-møter» 

 
 

5. Velg «Lagre fil».  

 
 

6. Velg «OK»  

 

 

 



7. Trykk på  

 

 
8. Velg «Bli med i møte» 

 

 
 

9. Velg «Ja» 

 

 

 

 



10. Skriv inn navnet ditt og trykk «bli med» 

 

11. Havner du i møtelobbyen er dette et elektronisk venteområde. Møtelederen styrer 

tilgangen til møtet slik at du må kanskje vente til møtelederen gir deg tilgang. Hvis du 

venter i lobbyen, ikke prøv i en annen app eller på en annen enhet. Hvis du gjør dette 

avbrytes forespørselen om å bli med i møtet.  

 
  

12. Mikrofonen er automatisk satt på dempet (mute) 

 
 

13. For å oppheve dempingen må du trykke på mikrofonknappen. Når den ikke har en 

strek over seg kan alle høre deg. 

 

 

a. Sjekk også at du ikke har skrudd av høyttalerne på egen enhet 

(mobil/nettbrett/PC) 

 



14. Kameraet er automatisk skrudd av 

 
15. For å skru på kameraet trykker du på knappen med kamera 

 
 


